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令和４年 12 月 1 日発行 

T O P トピックス 

■雲外に蒼天あり 

 

 宍道湖や古江の田んぼ・水路には白鳥や水鳥たちが飛来し、冬の

訪れを感じるこの頃ですが、皆さんいかがお過ごしでしょうか？ 

 さて、新型コロナウイルス感染症は第８波が警戒される中、当法

人では関係機関と連携しつつ、感染症対策委員会を中心として、

業務マニュアルの見直しや計画的なワクチン接種、組織体制の維

持及び必要物品の確保等を進め、引き続き感染拡大防止に努め

てまいります。 

 さて、おそらく誰も想像していなかった“激動の２０２２年”も残

りわずかとなり、新たな１年が始まろうとしています。世界的に政

治や経済の不安定な状況が続く中ではありますが、令和５年が本

年よりも穏やかで心安らかに過ごせる年であってほしいと心から

願うばかりです。 

 福祉サービスはふだんの、くらしの、しあわせ（幸福）を支えてい

ます。このような状況だからこそ、皆様が住み慣れた地域で安心

して暮らすために、当法人ができることは何かを考え、実践して

まいります。古江地区になくなっておりました通所介護事業（機

能）を復活させるため、２０２３年３月を目途として、明翔苑にデイ

サービスセンターを開設するべく、今後必要な申請手続き等を進

めてまいりますので、引き続きまして皆様のご理解とご協力を賜

りますようお願い申し上げます。 

社会福祉法人豊心会 理事長 武部幸一郎 

２ページ 

敬老祝賀会のご報告 
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行事等のご紹介 
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食に関する取組みのご紹介 
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スタッフ紹介等 
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地域活動のご紹介等 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壽 
豊心会だより第 39 号 

 

敬老祝賀会では、ご長寿の表彰・記念品のプレゼントを行い、お祝いの特別献立を皆様にご提供させて

いただきました。また、午後からは花笠音頭など職員の余興を楽しんでいただきました。 

改めて人生の大先輩の皆様に心から感謝申し上げます。 

敬老祝賀会（カラフルデイサービスセンター） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏祭り 

祝敬老 

豊心会だより第 39 号 

 

敬老のお祝い（明翔苑） 

 

明翔苑では、敬老の日に予定しておりました祝賀会が感染症対策等によって延期となり、後日各ユニ

ットにてご長寿の表彰・記念品のプレゼントを行いつつ、10 月 11 日（火）にお祝いの献立を提供させて

いただきました。敬老の日に際し、ご家族様が綴られたお手紙やお葉書に何度も目を通され、嬉しそう

にされていらっしゃる姿が印象的でした。 

 

職員によるキンニャモニャ踊りや、どじょうすくい踊り、銭太鼓、ビンゴ大会やカラオケなどを楽しみ

ました。開催に至る前より、会場内に装飾する提灯や展示物などの製作を利用者様にもご協力いただ

き、ご利用者様、職員全員参加型のイベントとなりました。「行ってよかった」「とても喜んでいました」な

どお言葉をいただき、職員一同、大変励みになりました！ 

カラフルデイサービスセンター 夏のお楽しみ会 
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当法人で消費するお米を育む「寿の田んぼ」では、今年も美味しいお米が実り、10 月より新米をいた

だいています。また、夏季にはシャインマスカットやコトピーといったブドウを旬の特選素材として提供い

たしました。生産いただいているカンドーファームさんに心より御礼申し上げます。 

今後も給食委員会を中心に季節を感じることができ、美味いものをその人にあわせ、美味しく召し上

がっていただくことを基本として、地産地消も考えながら食事の提供をおこなっていきます。 

※下記写真では夏季に提供いたしました献立の一部をご紹介しています 

地産地消と美味しいお食事の提供を目指して 

土用丑の日献立（うな丼） 夏野菜献立 

敬老の日のお祝い膳 七夕献立 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊心会だより第 39 号 

 

永年勤続・異動・新人スタッフ紹介 

 

 

 福祉車両の使用貸借契約を行いました 

この度、中国電力㈱さんが配備する原子力災害時における

要支援者（社会福祉施設及び医療機関の入所者並びに在宅で

介護を受けている方等）とその介助者の避難及び原子力防災

訓練等において使用する福祉車両について、松江市さんと使

用貸借契約を行い、お引き渡しいただきました。平時は当法人

にて送迎等に運用させていただきます。 

カラフルデイサービスセンター 

係長／生活相談員 

青山 忠司 

特別養護老人ホーム明翔苑 

主任／看護師 

岩淺 孝子 

カラフル訪問看護ステーション 

看護師 

安達 朋美 

カラフル訪問看護ステーション 

カラフルデイサービスセンター 

作業療法士 

安部 悠希 

カラフル訪問看護ステーション 

看護師 

石橋 美希 

カラフルデイサービスセンター 

介護員 

永松 安岐子 

カラフルデイサービスセンター 

介護員 

野津 千鶴子 

カラフル訪問看護ステーション 

看護師 

松中 瑛子 

永年勤続（15年） 
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発行 

 

〒690-0122 島根県松江市西浜佐陀町 1399-34 

TEL 0852-36-3010    FAX 0852-36-3011 
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ＳＴＡＦＦ 

地域活動実践委員会 

発行・編集責任者・構成  武部 幸一郎 

委員 村上 恭枝  三角 弘文 中川 伸恵 

山本 直行    渡辺 明日香 

岡  昭彦    高橋 真利子  

松中 瑛子 

【施設サービス拠点：松江市西浜陀町 1399-34】 

■特別養護老人ホーム明翔苑   ■明翔苑短期入所生活介護 

■配食サービス（昼・夕 365日） 

 

【在宅サービス拠点：松江市大輪町 420番地 40】 

■カラフルデイサービスセンター ■カラフルケアプランセンター 

   ■カラフル訪問看護ステーション（リハビリ） 

ホームページ http://www.houshinkai-s.or.jp/ 

古江公民館環境美化部さん主催の清掃ボランティア

に参加しました。朝晩が涼しくなってきた１０月は湖北

中学校に集合して清掃活動開始！約１時間の清々しい

ひと時を過ごしました。２月までは一旦お休みとなりま

すが、３月の活動再開の際には、また地域の皆様ととも

に活動できるのを楽しみにしたいと思います。 

環境美化部の皆さん、１年間お疲れ様でした！来年

もよろしくお願いします！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 介護予防活動に参加しました 

１０月１２日に城北公民館で開催されまし

た地域の高齢者の方々を対象とした介護予

防の活動に、松江市の保健師さん、中央包

括支援センターの職員さん、地域住民の皆

さんとともに参加し、 当法人からはケアマ

ネージャー及び理学療法士が運動機能の測

定や相談等を担当いたしました。 

http://www.houshinkai-s.or.jp/

