
  

  

 

  

 

 

 

  

   

  

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊心会だより第 43号 

 

豊心会だより 

第 43 号 

 

 

 

令和６年４月 1 日発行 

T O P トピックス 

■おかげさまで 20周年 
 

 日本気象協会は桜の満開予想日を 4 月 1 日と発表されました。いよいよ

春を感じるこの頃となりましたが、皆さんいかがお過ごしでしょうか？ 

さて、能登半島地震で被災された方々に心よりお見舞いを申し上げます。

2 月より島根県からも、しまね災害福祉広域支援ネットワークである「しまね

DWAT」の隊員が石川県に派遣され、避難所において福祉的ニーズがある

方々に寄り添い、必要な支援を行っています。当法人も DWAT の活動を支

援しつつ、被災者の皆様に寄り添ってまいります。 

当法人はおかげさまで、開設 20 周年を迎えさせていただきました。これ

もひとえに、ご愛顧をいただいております、ご利用者の皆様・ご家族の皆様、

行政や医療・福祉・地域の関係者の皆様のご理解とご協力によるものであ

り、心より御礼を申し上げます。そして支えていただいている職員の皆様は

まさに当法人の宝であり、ともに働けることを誇りに思います。 

私たちは「誰かの役に立ちたい」そんな思いを集結させた集団です。くらし

の中で福祉的な支援が必要な方々に対して、総合福祉サポーターとしてそっ

と寄り添い、心をつなぎ、少しでも自分らしく暮らし続けていただけるよう、

最高の支援者であり続けたいと存じます。そして常に社会福祉事業者として

の役割を追求し、これからも”共に生きる”を実現してまいります。２０周年を

節目に、「生まれ変わる・またつくるという」姿勢でより一層、地域社会へ貢

献してまいりますので、引き続きまして何卒よろしくお願い申し上げます。 

社会福祉法人豊心会 理事長 武部幸一郎 
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行事等の写真（明翔苑） 
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行事等の写真（カラフル大輪町） 

 

４ページ 

研修・地域活動のご紹介 
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永年勤続表彰・新スタッフ紹介 
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地域活動のご紹介（２） 
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行事風景（明翔苑） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊心会だより第 43 号 

 

お花見献立（天ぷらなど） 

 

行事風景（カラフル大輪町） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊心会だより第 43 号 

 

嚥下造影検査に関する研修会を開催しました 

 

この研修では、食べ物を飲む際の口腔・咽頭の動きや誤嚥の瞬間を、利用者様に実施した嚥

下造影検査の実際の映像を供覧しています。嚥下等に関する知識及び利用者様の嚥下状態の

変化に対する気付きのレベルを高め、食べる楽しみを支援します。（明翔苑 言語聴覚士 朝山） 

 

城北公民館祭り／城北ふくし祭りに参加しました 

城北公民館祭り及び城北ふくし祭

りに参加し、「クロワッサンたい焼き」

を販売いたしました！ 

ふくし祭りでは、地域の皆様にカ

ラフル大輪町へお越しいただき、玄

関ホールで射的などのゲームで楽し

んでいただきました。 

 

介護の出前授業を行いました 

松江第一中学校さんに介護の出前授業をさせていただきま

した。毎年沢山の生徒さんに授業させていただいております

が、中でも一中さんは最も参加者数の多い学校です。 

今回は松江農林高校の総合学科（福祉コース）の生徒さんが

福祉用具について説明される時間もあり、福祉教育推進への

連携もまた一歩進んできました。一中の生徒さんが福祉や介

護のお仕事に理解や興味をもっていただければ幸いです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊心会だより第 43 号 

 

永年勤続の表彰を行いました 

 

特別養護老人ホーム明翔苑 

介護員 

落部 拓己 

特別養護老人ホーム明翔苑 

管理栄養士 

杉谷 幸恵 

特別養護老人ホーム明翔苑 

介護福祉士 

三上 俊明 

特別養護老人ホーム明翔苑 

事務部長 

三角 弘文 

特別養護老人ホーム明翔苑 

事務主任 

福代 佳美 

特別養護老人ホーム明翔苑 

介護福祉士 

井上 幸二 

特別養護老人ホーム明翔苑 

事務員 

岩田 真希子 

新スタッフ紹介 

 

勤続 20年 勤続１５年 

明翔苑の開設以来 20年間にわたり、法人の発展に寄与いただいている方々、開設から間も

なく、組織が現在より脆弱であった中、当時の制度改正の影響が重なった厳しい時代を支えて

いただいた方々、そして 20 周年を迎え、新たに仲間に加わっていただいた方々に心より感謝

を申し上げます。 

今後もスタッフ一同、「誰もが幸福であり続けられるまちづくり」に向けて、共にしっかりと歩

みを進めてまいります。 



発行 

 

〒690-0122 島根県松江市西浜佐陀町 1399-34 

TEL 0852-36-3010    FAX 0852-36-3011 
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ＳＴＡＦＦ 

地域活動実践委員会 

発行・編集責任者・構成  武部幸一郎 

委員 村上 恭枝  三角 弘文 中川 伸恵 

山本 直行  渡辺 明日香 

岡  昭彦   高橋 真利子  

松中 瑛子 

【施設サービス拠点：松江市西浜陀町 1399-34】 

■特別養護老人ホーム明翔苑   ■明翔苑短期入所生活介護 

■明翔苑デイサービスセンター  ■配食サービス（昼・夕 365日） 

【在宅サービス拠点：松江市大輪町 420番地 40】 

■カラフルデイサービスセンター  ■カラフルケアプランセンター 

   ■カラフル訪問看護ステーション（訪問リハビリ） 

■カラフルヘルパーステーション ■住宅確保要配慮者居住支援法人 

ホームページ http://www.houshinkai-s.or.jp/ 

3 月 10 日（日）に古江公民館環境美化部さん主催の清

掃ボランティアに参加しました。 

１２月から 2月の活動休止期間が明け、いよいよ再開で

す！氷点下の冷え込みでしたが、朝日を浴びながら活動

するうちに、からだもポカポカと温まり、活動の終わりご

ろには、うっすらと汗ばんで大変爽快でした。 

久しぶりの活動ということもあり、回収したごみの量も

多めではありましたが、やはり古江地区は地域の皆様の

心がけで、ゴミが少なく、大変良い環境にあると感じまし

た。今シーズンも清掃活動を通じて清々しいひと時を地域

の皆様とともにしたいと思います！ 

 

 

 

清掃ボランティアに参加しています 

 

人生会議（ACP）について地域の皆様と考えました 

松江大輪団地の皆様にカラフルケアプランセンターの

ケアマネジャーより「人生会議」について情報提供させて

いただきました。人生会議とは、人生の終末期における医

療やケアの内容について、事前に家族や医師などの信頼

できる人たちと話し合うことで、ACP（アドバンス・ケア・

プランニング）とも呼ばれています。人生会議への理解を

深めつつ、松江市の終活支援ノートの活用についても情報

提供いたしました。 

http://www.houshinkai-s.or.jp/

