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令和 7 年８月 1 日発行 

T O P トピックス 

■できれば入院はしたくない 

 

 梅雨の時期があっという間に去り、今年も猛暑の夏到来となり

ました。渇水となり取水制限などが心配されます。また、トカラ列

島における度重なる地震により避難生活を余儀なくされている

皆様に心からお見舞いを申し上げます。 

さて、近年の 8月ごろは熱中症やコロナウィルスなどの感染症

の蔓延なども加わり、急性期の病院等では、通常よりも入院者数

が多くなる傾向にあります。高齢者の増加による医療需要の増加

や人手不足等により、慢性的にベッドに十分な空きがない状況

（病床逼迫）となると、十分な医療サービスを受けることができな

い可能性が出てまいります。 

また、入院をきっかけに、退院後は施設等へ入所される方も少

なくない現状ですが、多くの方は、住み慣れたご自宅で生活され

たいのではないでしょうか。  

当法人では、こうした状況に鑑み、法人内外の各介護サービス

事業所等と連携したサービスの調整を進めることで、少しでも入

院リスクを回避できるよう取組み、ご利用者様の在宅生活の継続

について、ご家族様へのご支援を含めお役に立ちたいと存じま

す。 

住み慣れた地域で安心して暮らす為に、当法人は何が出来る

のかを考え、実践してまいる所存です。引き続きまして、皆様のご

理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。 

社会福祉法人豊心会 理事長 武部幸一郎 

２ページ 

行事風景（４～６月） 

 

３ページ 

行事風景（６～7月） 

 

４ページ 

地域交流等のご紹介 

 

５ページ 

ユニフォーム刷新・研修・新人紹介 

６ページ  

地域活動のご紹介 

 

松江算数活塾 落語教室さんによる落語会 

活躍子ども落語 
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各拠点の行事風景をご紹介いたします。特別養護老人ホーム明翔苑や明翔苑デイサービスセンターで

は、桜の開花に合わせ、花見や桜餅づくりを企画し、皆様にご参加いただきました。 

また、カラフルデイサービスセンターでは、鯉のぼりや、てるてる坊主づくりなど季節に合わせて作品

作りにご参加いただいたり、松江算数活塾の落語教室さんによる落語会も実施しました。落語会につい

ては別のページにも掲載しておりますので是非ご覧ください。 

行事風景（4～６月） 
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行事風景（６～７月） 

 

季節の献立のご紹介 

 

特別養護老人ホーム明翔苑のカラオケ大会の様子です。皆さん楽しそうですね！七夕飾りもご協力

いただきました。長く・暑い夏となりそうですが、しっかり栄養をとって夏を乗り切りましょう！！ 

 

 

4月 お花見献立 5月 母の日献立 

6月 父の日献立 7月 七夕献立 
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こども落語 

 

 

移動販売車「とくし丸」が来てくれています！ 

 

古江地区の災害対応について考えました 

松江算数活塾の落語教室の

皆さんに落語会をしていただき

ました。今回は幼稚園の年長さ

んや小学校の低学年の生徒さん

3 名に元気で大変面白いお話し

をしていただきました！ 

今後も順次各拠点で企画して

いきますので、お楽しみになさ

っていてください！！ 

 

みしまやの商品を移動販売車でお手軽に購

入できる「とくし丸」が松江大輪団地にも来て

くれるようになりました。 

みしまやのご担当者様と事前にお打合せを

し、無事に初回が開催できました。 

今後は大輪団地にお住いの方やデイサービ

スセンターの利用者様などからご意見を伺

い、必要な商品が購入できるようにしつつ、

明翔苑でもニーズを確認して計画したいと思

います。 

 

 

2 月 26 日に松江市社会福祉協議会さんが

古江公民館で開催された「古江地区福祉関係

者情報交換会」に参加し、「施設における災害

の備え」について情報提供させていただきま

した。松江市からは「災害時おける避難所の動

き」、古江公民館からは「古江における災害時

の動き」についてそれぞれ説明があり、グルー

プワークで地域の災害時の対応の現状や課題

について互いに意見を交わしました。引き続

き地域の防災力向上に貢献していきます。 
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防災訓練を実施しました 

新規入職スタッフのご紹介 

明翔苑デイサービスセンター 

介護福祉士 

いのうえ 

特別養護老人ホーム明翔苑 

事務員 

ひの 

特別養護老人ホーム明翔苑 

生活相談員 

もうり 

 

ユニフォームをリニューアルしました 

各拠点にて防災訓練を実施しました。カラフ

ル大輪町では大雨等による浸水対策として、防

水パネルを設置する訓練を実施いたしました。 

また、明翔苑でも火災発生時の通報・消火・避

難それぞれの訓練を実施いたしました。 

 訓練等を通じて、法人で策定した BCP（事業

継続計画）を検証し、より良い備えや対応ができ

るよう、災害対策委員会にて、引き続き検討を

行っていきます。 

4 月より職員のユニフォームをリニューアル

いたしました。看護師や機能訓練指導員などの

医療職を除く職種が着用するユニフォームにつ

いて、多くの候補の中からデザインや機能性を

考慮して選定いたしました。 

右袖には法人職員の目指す組織の価値感を

略称した「POICU」がデザインされています。 

シャツ及びパンツともに数色の中から好きな

色を選んで着用させていただいています！ 

カラフル訪問看護ステーション 

作業療法士 

みちの 



発行 

 

〒690-0122 島根県松江市西浜佐陀町 1399-34 

TEL 0852-36-3010    FAX 0852-36-3011 
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ＳＴＡＦＦ 

地域活動実践委員会 

発行・編集責任者・構成  武部幸一郎 

委員 青山 忠司、中川 伸恵、岡 昭彦 

山本 直行、高橋 真利子、末木 森恵 

土江 歩美、 日野 千恵、松中 瑛子 

平石 泉、あだちもとき（外部委員） 

【施設サービス拠点：松江市西浜陀町 1399-34】 

■特別養護老人ホーム明翔苑   ■明翔苑短期入所生活介護 

■明翔苑デイサービスセンター  

【在宅サービス拠点：松江市大輪町 420番地 40】 

■カラフルデイサービスセンター  ■カラフルケアプランセンター 

   ■カラフル訪問看護ステーション（訪問リハビリ） 

■カラフルヘルパーステーション ■住宅確保要配慮者居住支援法人 

ホームページ http://www.houshinkai-s.or.jp/ 

 

古江公民館 環境美化部さんが毎月第 2 日曜に開催されている、清掃ボランティアに当法人

も参加しています。7月は子供さんも多数参加され、いつもに増して活気がありました！ 

朝 7 時からではありますが、すでに暑いこともあり、熱中症等への対策として 2 人以上のグ

ループで行動し、水分接種を行いながら行っています。 

8 月はお休みとなり、次回は 9 月 14 日（日）7 時より湖北中学校集合で開催される予定で

す。皆さんのご参加をお待ちしております！！ 

 

地域の環境美化活動に参加しています 

http://www.houshinkai-s.or.jp/

