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令和８年８月 1 日発行 

T O P トピックス 

■酷暑を乗り切るために 

 

 今年も早々に梅雨が去り、今年も厳しい夏が到来いたしました。

渇水による取水制限、ゲリラ豪雨等による浸水や停電、空調等の

設備管理上のリスクなど心配は尽きません。 

近年の暑さは尋常ではありません。世界的に気温が上昇傾向

にあり、アジアやヨーロッパでも暑さにより亡くなった方が急増し

ています。一昨年は熱中症やコロナウィルスなどの感染症の蔓延

なども加わり、急性期の病院等では、通常よりも入院者数が多く

なったことでベッドに十分な空きがなくなりました。そうなると十

分な医療サービスを受けることができない可能性が出てまいり

ます。また、入院をきっかけに、退院後は施設等へ入所される方

も少なくない現状です。多くの方は、住み慣れたご自宅で生活さ

れたいのではないでしょうか。 

当法人では昨年に引き続き、ご利用者様の中で酷暑における

在宅生活にリスクが高い方がいらっしゃらないかを確認し、必要

に応じて法人内外の各介護サービス事業所等と連携し、サービス

の調整を進めてまいります。おせっかいと感じられるかもしれま

せんが、命を守る事、少しでも入院リスクを回避できるよう取組

み、ご利用者様の在宅生活の継続について、ご家族様へのご支援

を含めお役に立ちたいと存じます。 

住み慣れた地域で安心して暮らす為に、当法人は何が出来る

のかを考え、実践してまいる所存です。引き続きまして、皆様のご

理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。 

社会福祉法人豊心会 理事長 武部幸一郎 

２ページ 

行事風景（４～６月） 
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行事風景（６～7 月） 

 

４ページ 

地域交流等のご紹介 
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永年勤続・新人紹介 
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地域活動のご紹介 

 

松江算数活塾 落語教室さんによる落語会より 

活躍子ども落語 
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各拠点の行事風景をご紹介いたします。特別養護老人ホーム明翔苑では、季節に合わせ、花見や鯉の

ぼりを見に外出したり、お好み焼きづくりや苑内のカラオケ大会にご参加いただきました。 

また、カラフルデイサービスセンターでは、くにびき学園さんのご協力をいただき、陶器の絵付けにご

参加いただき、焼き上がった陶器は後日プレゼントさせていただきました。 

行事風景（4～６月） 
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行事風景（６～７月） 

 

こども落語は大人気！ 

 

明翔苑・カラフル各拠点の七夕飾りの様子です。皆さん、どんな願い事を書かれたのでしょうか？今

年も大変長く・暑い夏となりそうです。しっかり栄養をとって酷暑を乗り切りましょう！！ 

 

 

明翔苑及びカラフル各

拠点にて松江算数活塾の

落語教室の皆さんに落語

会をしていただきました。  

大人気のこども落語会

ですが、幼稚園の年少さん

から小学校の低学年の生

徒さんが元気に大変面白

いお話しをしていただき

ました！ 

回数を重ねる中で、子

どもさんから、「明翔苑デ

イで、カラフルデイでお話

しがしたい！」と手を上げ

てくれるようになったよう

で大変うれしく感じており

ます！ 
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島根大学さんとの連携 

 当法人では島根大学データサイ

エンス教育研究センターさんと連

携し、企業の業務課題をデジタル

技術を活用して解決する「課題解

決型授業」を通じた、業務の生産性

向上に取り組んでいます。 

 学生が当法人を訪問し、課題の収

集を進め、特に改善が必要な職員

にスポットをあて、その課題の解決

のための仕組みづくりについて、

回 

 
学生及びサポート企業でチームを編成し、週 1 回島根

大学のキャンパス等で改善に向けた検討を重ね、業務の

一部自動化を進めていただいています。8 月に成果発表

会を予定しており、今後順次ご報告してまいります。 

昨年 10 月にインドネシアから入職して

おりました技能実習生3名がこの度、介護

技能実習評価試験に無事合格いたしまし

た。 

慣れない日本での生活の中で、直向に

仕事と向き合いつつ、自宅でも日本語と

介護の勉強を日々重ねてきました。 

合格の知らせに実習生・指導者ともに

涙しながら喜びを分かち合いました。 

 

 

介護技能実習評価試験に合格しました！ 

 

私たちは当初、介護施設は利用者が安全に生活するための場所だと

考えていました。しかし、2 回の現場見学を通して、豊心会では安全な生

活を支えるだけでなく、利用者一人ひとりが大切にしていることの実現

を目指していることに気づきました。 

また、その支援を支える業務の一つにシフト作成があり、職員の希望

や家庭事情、公平性などを考慮する難しさを学びました。業務改善は単

なる効率化ではなく、利用者と向き合う時間を生み出し、介護の質を高

めるための手段だと理解しました。 

今後も現場に寄り添い、よりよい支援につながる提案に取組みます！ 
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永年勤続の表彰を行いました 

新規入職スタッフのご紹介 

カラフル訪問看護ステーション 

作業療法士 

ふなき 

カラフルデイサービスセンター 

介護員 

もちだ 

特別養護老人ホーム明翔苑 

看護師 

いけば 

カラフル訪問看護ステーション 

看護師 

えた 

カラフルヘルパーステーション 

ヘルパー 

かなもり 

カラフル訪問看護ステーション 

看護師 

おかだ 

特別養護老人ホーム明翔苑 

准看護師 

やまね 

特別養護老人ホーム明翔苑 

介護主任 

たけべ 

特別養護老人ホーム及び訪問看護ステーショ

ンに看護師が計 3 名入職、全国的に人手不足が

深刻な訪問介護にもご入職いただきました。 

また、リハ職は法人内の通所系及び訪問系サ

ービス間でしっかり連携し、より質の高いサービ

スが提供できるよう、環境整備に努めてまいりま

す。 

しばらくご縁のなかった新卒者の採用もあり

スタッフ一同大変喜んでいます。 

介護事業者としては職員の平均年齢が比較的

に低いようです。若さも活かしていきたいと思

います！ 

 

 

この度、勤続 15 年及び 10 年の職員の表彰

をおこないました。 

地域の皆様が歳を重ねても、当たり前の暮ら

しができるようにと、事業を開設してから 20

年余りが経ちましたが、その実現のための取り

組みは、長きにわたり力を尽くしていただいて

いる職員の皆様がいればこそです。心より感謝

を申し上げます。 

これからも法人のビジョンである「誰もが幸

福であり続けられるまちづくり」にお力添えの

ほど何卒よろしくお願い申し上げます。 

勤続 15 年 勤続 10 年 



発行 

 

〒690-0122 島根県松江市西浜佐陀町 1399-34 

TEL 0852-36-3010    FAX 0852-36-3011 
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地域活動実践委員会 

発行・編集責任者・構成  武部幸一郎 

【施設サービス拠点：松江市西浜陀町 1399-34】 

■特別養護老人ホーム明翔苑   ■明翔苑短期入所生活介護 

■明翔苑デイサービスセンター  

【在宅サービス拠点：松江市大輪町 420 番地 40】 

■カラフルデイサービスセンター  ■カラフルケアプランセンター 

   ■カラフル訪問看護ステーション（訪問リハビリ） 

■カラフルヘルパーステーション ■住宅確保要配慮者居住支援法人 

ホームページ http://www.houshinkai-s.or.jp/ 

 

古江公民館 環境美化部さんが毎月第 2 日曜に開催されている、清掃ボランティアに当法人

も参加しています。 

昨年と比較すると朝が涼しく活動しやすかったですが、今後はこまめに水分を接種して活動

しようと考えています。 

8 月はお休みとなり、次回は 9 月の第 2 日曜 7 時より開催される予定です。皆さんのご参

加をお待ちしております！！ 

 

地域の環境美化活動に参加しています 

http://www.houshinkai-s.or.jp/

